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Introducao Resultados e discussdo

A Parada Cardiorrespiratoria (PCR) ainda permanece
como problema mundial de saude publica. Ha fortes evidéncias de
gue o atendimento imediato por leigos treinados, bem como a
realizacao de ressuscitacao cardiopulmonar de alta qualidade salvam
vidas' 2.
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Para tanto, ha a necessidade de um treinamento de
facil acesso e entendimento, com énfase na frequéncia e
profundidade das compressOes toracicas. Diante dos recursos
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Objetivos

Avaliar a aprendizagem de leigos em curso online
sobre atendimento a parada cardiorrespiratoria com uso de
simulador virtual, segundo metricas de reanimacao.

* Frequéncia das compressoes toracicas entre 100 - 120 por minuto e
profundidade de 5- 6 cm 4.

« Quanto ao aprendizado teorico, dentre os que concluiram o curso, 7
(33%) participantes obtiveram, no pré-teste, nota inferior a 7,0 (nota
de corte).

« NoO poOs-teste, todos o0s participantes alcancaram nota igual ou
superior a 7,0 sendo que 16 (76,19%) obtiveram nota 9,0 ou 10,0.

Metodologia

Conclusao

« Delineamento quase-experimental;

« 12 etapa: Criacao do curso online para aprendizagem das
manobras de reanimacao cardiopulmonar (RCP);

« Estruturado em 2 mddulos, com carga horaria de 4 horas cada, no
total de 8h de curso, na plataforma Moodle;

« Desenvolvimento de simuladores virtuais e mini-jogos com a
“game engine” Unity , a fim de facilitar o aluno na aprendizagem
das manobras de RCP (reconhecimento da parada
cardiorrespiratoria, frequéncia das compressodes toracicas e ciclos
de compressoes);

* Objetos educacionais do curso foram desenvolvidos no padrao

O Curso online com simulador virtual favoreceu a
aprendizagem das manobras de ressuscitacao cardiopulmonar e o
treinamento pratico das compressdes toracicas, por leigos.
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